
                             AXIÑA Servicios Deportivos S.L. 

Sesión: Igresario de Loureda 

 
 Andaina por “paseo fluvial”.  
 
Ruta: paseo fluvial de Arteixo 
Día:        Hora de inicio:  
Punto de encontro: Oficina turismo Arteixo. 
Percorrido: Arteixo- Paseo fluvial- Igresario de Loureda- Arteixo 
Duración: 2h 45min Distancia: 6,24 km Dificultade: baixa 
Material: calzado técnico ou zapatillas deportivas apropiadas para camiñar. 
Varias capas de abrigo 
Tipo de usuario: apto para todos os públicos. Recomendada para non 
experimentado e iniciación. 
 
Percorrido da ruta: 

Oficina de turismo de Arteixo-Igrexa de Sta. Eufemia-Igresario de 
Sta. Mª de Loureda-Oficina de turismo de Arteixo. A Ruta iniciarase na Avd. 
Finisterre e proseguirá ata a Igrexa de Sta. Eufemia.   
Tipo de superficie:  

A maior parte da ruta realizarase polo sendeiro acondicionado pala 
caminantes, como o sendeiro que vai dende a igrexa de Sta. Eufemia ata o 
igresario de Sta. Mª de Loureda composto por zaorra. Posteriormente e ata 
o cruce do camiño do cancelo coa travesia de arteixo será carretera, tendo 
que circular pola acera, e dende ahí ata chegar a oficina de turismo será 
polo paseo fluvial do rio Bolaños. 
Desnivel:  
 Terreo estable e uniforme cun desnivel máximo de 119 m 
localizándose unha pendente máxima de 19.1º entre o km 3 e 3,5 da ruta. 
Puntos de interese: 
-Igrexa Sta. Eufemia 
-Igresario de Sta. Mª de Loureda 
-Ponte do Ba  
-Igrexa de Santiago de Arteixo 
 




