XXX ACAMPADAS INTERMUNICIPAIS NA NATUREZA

Organizan: Concello de Arteixo e Escola de Tempo e Aire Libra NEBOA,

Datas de celebracion:

= Campamanto Multiaventura (rapaces e rapazas de (dades comprendidas entre os 12 @ 03 17
anos, do 5 ao 17 de xulle.

» Campamanto Robinson (para rapacas e rapazes de idedes comprendidas entre 0s 6 @ 05 11
anos) entre 0 19 & o 26 de xullo.

Horarios:

Desde as 5 da tarde do dia 5 45 12 da mafié do dia 17

Desde as 5 da terde do 19 até as 12 da mafia do dia 26 de xullo.

Prezos:

Campemento Multisventura: 195 € / Campamentec Robinson: 120 €

N® de prazas ofertadas: « 20 prazas Multiaventura / » 20 prazas Rebinson.

Data limite de inscricién: 28 xufic

Luger de celebracién: Vilarbd. (As Pontes)

Inscricién: Servize Municipal Deportes. Tel: 981659172

Mais informacién: Servizo Municipal Deportes 981659172 o Asociacion E-TAL Méboa.

Tel. 669111183 (tardes). Servizo de transporte incluido

Xl CAMPUS CB ARTEIXO DUACODE CONCELLO DE ARTEIXO
Actividade dirixida a rapaces e rapazas entre 6 & 16 anos para complemantar as ensinanzas
técnico/tacticas,

Organiza: CB Arteixo Duacoda. en colaboracién co Servizo Munlcupal do Doportas
Datas de celebracién: na primeira quincena de xullodo 165, 6 do 8

Horarios: de 10:00 & 14:00, agés o dia do aquaﬁark que & todo o dia.

Idades ds que estd dirixida: de 6 a 16 anos ambos inclusive.

Prezo: xogadores/as do club 55 euros, xogadoras non pertenecentes o club 5 euros
IN® de prazas ofertadas: 40

Data limite de inscricién: 21 de xufio

Lugar de celebracién: CEIF Ponta dos Brozos

Inscricién e informacién: na oficina do club no Pazo dos Deportes, na péxina web
cbartsixo.com e nas rades sociais do club.

Teléfonos de contacto: 606275115 e 686603331. Servizo de transporte incluido.

Il ESCOLA DE VERAN CB ARTEIXO DUACODE CONCELLO DE ARTEIXO

Actividads dirixida a rapaces e rapazas entre & & 16 anos para complementar as ensinanzas
técnico/tacticas levadas a cabo durants a tempada.

Organiza: CB Artsixo Duacode en colaboracién co Servizo Municipal de Deportes.

Datas de celebracién: do 5 o 22 de agosto de luns a xoves.Os festivos non hai escola.
Horarios: primaira quenda de 10:00 a 11:30, segunda quanda de 11:30 a 13:00.

Idades és que estd dirixida: de 7 anos en diante,

Prezo:

Para unha quenda:

unha semana xogadores/as do club 30 euros, xogadores/as que non son do club 35 eures.
Dias semanas xogadores/as do club 45 auros e xogadoras/as que non son do club 50 auros.
Tres semanas xogadores/as do club 55 euros e xogadores/as que non son do club 65 suros.
Para dias quendas:

Unha semana xogadores/as do club 60 euros e xogadoras/as que non son do club 70 euros.
Dias semanas xogadores/as do club 70 euros e xogadores/as que non son do club 80 suros.
Tres semanas xogadores/as do club 100 suros e xogadores/as que non son do club 110 suros.
N° de prazas ofertadas: 25 por quenda

Data limite de inscricion: o 26 de xulio

Lugar de celebracion: Pazo dos Deportes.

Inscricién e informacién: contacto@chartaixo.com, na paxina web cbarteixo.com e nas redss
sociais do club.

Teléfonos de contacto: 406276115 e 686603331, Servizo de transporte incluido

CAMPAMENTO DE CICLISMO DE MONTANA

Actividade |idica na cal nos divertimos e disfrutamos da natureza en bicicleta.
Empezamos o dia con xogos para logo sair de ruta por niveis,

Organiza: Club Ciclista ARTEIXO ME3 en colaboracién co Servizo Municipal de Deportes
Datas de celebracién:

01 de Xullo - 12 de Xullo / 15 da Xullo - 26 de Xulle / 29 de Xulle - 09 da Agosto
Horarios: Da 10am a 2pm

Idades ds que esté dirixida: 06 a 16 enos

Prezo:

Socios 35 € x quenda / No socios 70 € x quenda

N° de prazas ofertadas: 40 plazas x quenda

Data limite da inscricion: 5 dias antes de cada guenda

Lugar de celebracion: Polideportive Ponte dos Brozos

Inscricion e informacion: ccartsixomb3@gmail.com, tIf.: 693411098,

Servizo de transporte incluido

OBRADOIRO MULTIDEPORTE DE VERAN COMPLEXO DEPORTIVO
MUNICIPAL DE ARTEIXO

Actividades multideportivas, acuéticas & coreogréficas. Talleres creatives ds manualidades,
psicomotricidads, xogos populares e gymcanas. Excursians: saida & praia efou rutas de
sendeirismo (en funcién da climatoloxia).

Organiza: Complaxe Deportive Municipal de Artaixe — Aquafit Xestién, sl, en colaboracién co
Servizo Municipal de Deportes

Datas de celebracién:

1* quenda do 24 ao 28 de xufio / 2° quenda do 1 8o 15 de xullo / 3* guenda do 16 ao 31 de xulle
4% guenda do 1 ac 15 de agosto / 5° quendalé e 30 de agosto

Horarios:

De luns a venras de 10:00 a 14:00 horas.

Servizo de madrugedores dende as 8:30 h

Servizo de comedor de 14.00 & 15.00 h

Idades &s que esté dirixida: de 3 a 14 anos.

Prezo:
CAMPAMENTO CAMPAMENTO
TIPOUSUARIES PREZO/SEMANA PREZO 2 SEMANAS
S0CIOS 20¢ 44€
ABONADOS 20,75¢ 45,85¢€
NON ABONADOS 31,106 68,42€

*Servize de comedor: consultar tarifa, reserva previa

Aula Matinal: 8.30 - 10.00h ( 2,07 €)

N° de prazas ofertadas: 110 por quenda.

Data limite de inscricién: 23 de xufio.

Lugar de celebracién: complexo deportivo municipal & IES Manuel Murguia.
Informacién e inscriciéns: complexe deportive municipal de Arteixo.

Tel: 981633444, Correo: arteixo@beone.es. Servizo de transporte incluido

V CAMPUS MULTIDEPORTE DE VERAN TRIATLON ARTEIXO

Campus deportivo enfocado & iniciacién no triatlén para rapaces que se gueiren iniciar no
triatlén ou actividades ralacionadas como ciclisme, natacién, stlstismo, ou tamén para rapaces
que xa estean practicando triatlén, acuatién, duatlén, ciclismo, natacién, ou ben outras
actividades relacionadas
Organiza: Triatlén Artsixo en colaboracion co Servize Municipel de Deportes
Datas de celebracion: 1 Xullo — 14 Xulle (opcién de asistir a unha ou as dias semanas)
Horarios: Meafids de 9:30 a 13:30.
Idades &s que esta dirixida: 6 a 14 anos
Prezo:
Non socios do club: 1 semana 50€ / 2 semanas 80€
Socios do club (ou segundo familiar): 1 semana 40€ / 2 semanas &0€
N® de prazas ofertadas: 30
Data limite de inscricidn: 15 de Xufic

?ar de celebracién: Artsixo, piscina municipal, pavilléns municipais, entorne da piscina, do
poligene de Sabén e Praia de Sabén,
Inscricién e informacién: triatlonarteixo@gmail.com

VIl CAMPUS DEPORTIVO JUDO CLUB ARTEIXO

As actividades deste ano serén Judo, Béisbol, Balonmaén, Rugby,Salvamento, Aquapark, Xogos
tradicionais, Baisbol & Sofbol & danza

Organiza: Judo Club Arteixe en colaboracién co Servize Municipel de Deportes
Datas de celebracion: 1 -5 xullo

Horarios: de 10:00 & 14:00h (O die do aquapark hasta 18.00h)

Idades &s que esta dirixida: 6 2 13 anos

Prezo: £3€ socios / 75€ non socios

N° de prazas ofertadas: 50

Data limite de inscricidn: pre inscricion 14 de xufio , inscricion definitive 26 de xufio
Lugar de celebracion: Artaixo

Inscricién e informacién: Judo Club Artaixo. 678711825, 676239184

Servizo de transporte incluide

XV CAMPUS DEPORTIVO DE VERAN DE NATACION

Campus deportivo dedicado principalments a natacién, tamén salvamento, xogos, e deportes
varios

Organiza: Club Matacién Arteixo en colaboracién co servizo municipal de deportes

Datas de celebracién: do 24 ac 28 de xufic

Horarios: da 10:00h a 14:00h

Idades és que esté dirixide: de 6 & 17 enos

Prezo:

21€ - 1 nene socio do club / 34€ - 2 irméns socios do club / 36€ - 1 nene nen secie do club

&0£ - 2 irméns non socios do club / 48€ - 2 irméns, 1 socio e outre non socio del club

N®. de prazas ofertadas: 100

Lugar de celebracién: Pazo dos Deportes e piscina municipal

Informacién e inscriciéns: servizo municipal de deportes e na oficina do club. tal. 652542548 o
no mail info@natacionarteixo.com. Servizo de transporte incluido

CAMPUS DE VERAN DE PATINAXE CLUB DEPORTIVO FERVELLO

Campus de verdn de patinaxe artistica de iniciacién e perfeccicnamente organizado polo
Club Deportivo Fervsllo. Adsmais dos aspactos sspacificos deste deports, realizeranse
outras actividades como xogos, manuglidades, baile, obradoires. ..

Organiza: Club Deportivo Fervello en colaboracion co Servizo Municipal de Deportes
Datas de celebracién:

Do 1 a0 12 de xullo do 2019/ Do 15 ao 26 de xulle do 2019,

Pesibilidade de facer por semanas.

Horarios: De 8:30 a 14.00

Idades s que estd dirixide: De 4 anos a 16 anos.

Prezo

- Prezo xeral: 80 suros por quincena, 45 euros por semana.

- Alumnos do Club Deportivo Fervello: 60 euros por quincena.

- Descontos: 10% para familia numerasa, 10% pera o 2° irmén inscrito.

N® prazas ofertadas: 60 prazas.

Data limite inscricion: 1 de xufic do 2019

Lugar de celebracién: Pavillon do CEIP San Xosé ( Obmru- de Meicende.

Inscricién e informacion: email: patinaxsfervall l.com. TH.: 620251227

| CAMPAMENTO DE VERAN ARTEIXO MULTIFUTBOL - CONCELLO DE
ARTEIXO

Organiza: Club Atlétice Arteixo

Data de celebracisn: 1 - 15 de agosto

Horario: de 10.00h & 14.00h

Informacién e inscripcién: Club Atlético Arteixo. www.atleticoarteixc.es
Servizo de transporte gratuito

Il CAMPUS INTERNACIONAL PC PORTO DRAGON FORCE - AT ARTEIXO
CONCELLO DE ARTEIXO

Organiza: Club Atlético Artaixo

Data de celebracion: 24 -28 xufio

Horario: De 10.00h a 21.00h

Informacién e inscripcién: Club Atlético Arteixo. www.atleticoarteixc.es
Servizo de transporte gratuito

CAMPUS DEPORTIVO DE VERAN SCD PASTORIZA

Campus de fitbol base femenino y campus de fitbol base masculino.
Organiza: SCD pastoriza en colaboracion co Servizo Municipal de Deportes
Datas de celebracion: do 1 a 26 de xullo

Horarios: de 10:00 a 13:30

Idades &s que estd dirixida: 4 a 16 anos

Prezo: 1 semana 15 €/ 2 semanas 30 €/ 3 semanas 45€ / 4 semanas 50 €
(irméns 50% de desconto)

N° de prazas ofertadas: 100 por grupo

Data limite de inscricién: 20 de xufic

Lugar de celebracion: Campos ds fiitbol Artsixe e Meicends
Informacién e inscripcién: Pablo 604009290

CAMPUS DEPORTIVO XOGA E APRENDE

)(o?ros tradicionais, animacion @ desenrolo psicomotriz, rocodromo e escalada, iniciacian e
erfeccionamento dos deportes (judo, fitbol e balonmén), olimpiada multideportiva, visita
Aquepark de Cerceda, velada nocturna.

Organiza: Balonmén Arteixo, Judo Club Arteixo, Pastoriza Club de Futbol

Datas de celebracién: 24 & 28 de xufio

Horarios: de 10 a 14 horas

O xoves 27 os nenes visitardn o Aquapark de Cerceda e durmirén nas instalaciéns de
Agarimo facendo xornade de convivencia e veleda nocturna.

Prezo: 80 suros 60 suros irmans

{inclus, seguro, transporte, entrads Aquapark, cea e hospedaxe do xoves e almorzo do
venres, e participacion en todslas actividades do campus)

Nimero de plazas ofertadas: 50

Data limite de inscripcién: 20 de xufio

Lugar de celebracién: Pazo dos deportas de Artaixa (tatami e pavillon),

Inscripcion e informacién: balonmanartsixo@hetmail.com

Tifs.: Pasky - balonman 620977920 / Pablo - fitbol 604009290 / José - judo 667536743,

CAMPAMENTO DE SURFING

Aprenderén a collar ondas e cofiecer o mar, practicando surf, padd|e-surf, surfskats...
Organiza: Surf Artaixo (ASPO)

Datas de celebracion:

Quendas somanaus de Luns a Venres do 24 de Xufio ac & de Setembro.
Horarios: 10:00 8 1

Idades s que esté dirixida: 7 a 14 anos

Prezo:

G9€ x semana / 95€ x semana (2 ou mais irméans)

N°® de prazas ofertadas: 6 x semana= 66

Data limite de inscricion: (sen data limite)

Lugar de celebracién: Praia de Sabdn

Inscricién e informacion: 697469097 (Miguel)




KUNG FU INFANTIL ESTILO DI SOM

Organiza: AD Arteixo en colaboracion co Servizo Municipal de Deportes
Datas de celebracion: desde o 2 de xullo hasta o 29 de Agosto
Horarios: de 20.00h a 21.00h

Idades as que esta dirixida: desde os 5 anos hasta os 14 anos

Prezo: Gratuito

N° de Pazas ofertadas: 25

Lugar de celebracion: Ximnasio Di Som Arteixo

Informacién e inscripcions: Ximnasio Di Som, Nos telefonos 981 640568
Méviles: 679 898326 / 639 713999

CURSO DE PATINAXE ARTISTICA

Clases de patinaxe artistica, xogos e obradoiros
Organiza: Club Patin Axel Arteixo

Datas de celebracién: Xullo e agosto

Horarios: Luns a venres de 10.00h & 14.00h

Idades &s que esta dirixida: & partir de 5 anos
Prezo: Semenal 60€ / quincenal 90€ / mensual 150€
N° de prazas ofertadas: 20

Data limite de inscricién: Sin limite

Lugar de celebracion: Pazo dos deportes de Artsixo, e CEIP Artsixo.
Inscricion e informacién: 639779383 (Amaya)

CURSOS DE ACTIVIDADES ACUATICAS

Organiza: Aquafit Xesion, 5.L. — Complexo Deportivo Municipal de Arteixo
Datas e horarios de celebracion: (meses de xullo, agosto)

- Cursos de natacion para nenos:

Bebeés, Iniciacion, Perfeccionamento, Intensivo.

- Cursos de natacion para adultos:

Matronatacion, Iniciacion, Adultos, 3° Idade & Aquatraining.

Idades e horarios s que esta dirixida: En funcién da actividade.

Consultar na instalacién.

N°. minimo de participantes: 8.

Prezo: en funcién da modalidade do curso, dias & semana e tipo de usuario.
N® prazas ofertadas: 120.

Data limite inscricién: O dia 25 do mes anterior.

Lugar de celebracién: Complexo Deportive da Piscina Municipal de Arteixe.

CURSO INTENSIVO DE PADEL

Lugar de celebracién: Complexo Deportivo da Piscina Municipal de Arteixo.
Informacién e inscricions: Complexo Deportivo da Piscina Municipal de Arteixo.
Avda. Arsenio Iglesias s/n, 15142 Arteixo. Teléforno: 981633444

arteixo@beone.es

CURSOS DE SURF

Organiza: Blue Surf e Servizo Municipal de Deportes

Datas e horarios de celebracién:

- Grupo 1: 24 ao 28 de xufio de 10.00-12.00 h

- Grupo 2: 24 ac 28 de xuno de 16.30-18.30 h

- Grupo 3: 1 ao 5 de xullo de 10.00 - 12.00 h

- Grupo 4: 1 ao 5 de xullo de 16.30-18.30 h

Lugar de celebracién: Praias de Arteixo

Idades s que esta dirixida: 7 - 15 anos

Prezo: 20 €

N° de prazas ofertadas: 24 por grupo

Data limite de inscricién: 14 de xufie

Lugar de celebracién: Praias de Arteixo

Observaciéns: E requisito imprescindible saber nadar. Todo o material deportivo
(téboa e traxe de neoprenc) sera facilitado pola organizacién.

Inscricién e informacién: Servize Municipal de Deportes. Avenida Arsenio Iglesias
s/n. THs.: 981659172 / 981659173

ESCOLA DE SALVAMENTO E SOCORRISMO DE VERAN

Escola de Salvamento e Socorrismo de veran. Cada martes e xoves a tarde os
nenos disfrutaran do salvamento deportivo na praia de Sabon. Ademais diso
enfocaremos un pouco a parte profesional. Acabando o Gltimo dia de cada mes
facendo unha préactica cos socorristas das praias de Arteixo

Organiza: Club Salvamento Arteixo

Datas de celebracion: Meses de xullo & agosto todolos martes e xoves
Horarios: 16h30 a 18h

Idades &s que esta dirixida: 8 a 16 anos inclusive

Prezo: 15€/mes socios do club 30€/mes non socios

N° de prazas ofertadas: 40 plazas no mes de xullo e 40 plazas no mes de agosto
Data limite de inscricién: martes 25 de xufio

Lugar de celebracion: Praia de Sabén

Inscricién e informacion: salvamentoarteixo@hotmail.com / 691105357

PROGRAMA
DEPORTIVO
MUNICI

Informacién e inscriciéns: Complexe Deportive da Fiscina Municipal de
Arteixo. Avda. Arsenio |glesias s/n, 15142 Arteixo. Teléfono: 981633444

arteixo@becne.es
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CURSOS DE ACTIVIDADES DE SALA OU ACTIVIDADES DIRIXIDAS

Organiza: Aquefit Xesion, 5.L. - Complexo Deportivo Municipal de Arteixo
Programa de actividade fisica dirixidas con distintas modalidades e grupos
reducidos: Zumba, Aerostep, Cardio box, Bike, Body Pump, Be tono, Gap,
BeTRX, Heroican Cross, BeCore, BeCircuit, Yoga, BodyBalance, Pilates,
deportes de combate...

Datas e horarios de celebracién: meses de xulle, agosto (consultar na
instalacion).

Idades e horarios s que esta dirixida: En funcién da actividade. Consultar na
instalacion.

N®. minimo de participantes: 10

Prezo: Consultar na instalacion tarifas e modalidades.

N° prazas ofertadas: Ata completar aforo

Data limite inscricién: Sen data limite

Lugar de celebracién: Complexo Deportive da Piscina Municipal de Arteixc.
Informacion e inscriciéns: Complexo Deportive da Piscina Municipal de
Arteixo. Avda. Arsenio Iglesias s/n, 15142 Arteixo. Teléfono: 981633444
arteixo@beone.es
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