CURSOS

INICIACION AL KUNG FU INFANTL ESTRO DI SOM

Organiza: AD Arteixo en colaboracién co Servizo Municipal de Deportes

Datos de celebracién: desde o mércores dia 4 de xullo até o venres 31 de agosto
Horarios: mércores e venres de 1100 a 1200 h

|dades s que estd dirbida: desde os 5 anos ate os 14 anos

Prezo: 25€/mes Minimo 10 nenos/as

N® de Pazas oferfadas: 30

Lugar de celebracién: Ximnasio Di Som Arteixo

Informacién e inscriciéns: Tel. 981 640568 Mob. 679 898326 - 639 713999

INICIACION A XIMNASIA ARTISTICA DEPORTIVA

Organiza: AD Arteixo en colaboracién co Servizo Municipal de Deportes

Datas de celebracién: dende o mércores dia 4 de xullo afé o verres 31 de agosto
Horarios: Mércores e Verres de 1200 1330 he 18000 1930 h

Idades és que estd dirixida: desde os 5 anos ate os 14 anos

Prezo: 25€/mes Minimo 10 nenosfas

Ne de Prazas oferfadas: 30

Lugar de celebracién: Ximnasio Oi Som Arteixo

Informacién e inscriciéns: Tel. 981 640568 Mob. 679 898326 - 639 713999

CURSO DE PATINAXE ARTISTICA

Organiza: Club Fatin Axel - Arteixo en colaboracién co Servizo Muricipal de
Deportes

Datas de celebracién: xulo e agosto

Horarios: luns, mércores e venres de 1000 @ 1400 h

|dades és que estd dirxida: A partir de 5 anos

Prezo: 40€ / mes

Ne de prazas ofertadas: 10

Data limite de inscricién: 29 de xufio

Lugar de celebracién: Fazo dos Deportes

Inscricién e informacién: Tel. 639779383 acamurchahotmail.com

CURSOS DE ACTVIDADES ACUATICAS

Organiza: Aquafit Xesion, SL - Complexo Deportivo Municipal de Arteixo
Datas e horarios de celebracién: (meses de xullo, agosto)

+ Cursos de natacién para nenos: Bebés, lniciacién, Perfeccionamento,
Intensivo,

+ Cursos de natacién para adultos: Matronatacién, bniciacién, Adultos,
3% Idade e Aquatraining.
Idades e horarios és que estd dirixida: En funcién da actividade. Consultar na
instalacién,
N8, minimo de participantes: 8.
Prezo: en funcién da modalidade do curso, dias & semana e tipo de usuario.
N# prazas ofertadas: 120,
Data limite nscricién: O dia 25 do mes anterior.
Lugar de celebracién: Complexo Deportivo da Piscina Municipal de Arteixo.
Informacién e inscriciéns: Complexo Deportivo da Piscina Municipal de Arteivo
Avda. Arsenio Iglesias s/n 15142 Arteixo Tel. 981633444 arteivoabeone.es

CURSOS DE ACTIVIDADES DE SALA OU ACTIVIDADES DRIXIDAS

Organiza: Aquafit Xesion, SL - Complexo Deportive Municipal de Arteixo

Programa de actividade fisica dirixidas con distintas modalidades e ﬂmpos reducidos:
Zumba, Aerostep, Cardio box, Bike, Body Fump, Be fono, Gap, BeTRX, Hercican
Cross, BeCore, BeCircuit, Yoga, BodyBalance, Eicies, deportes de combate..

Datas e horarios de celebracién: meses de xullo, agosto [consultar na instalacién)

Idades e horarios 4s que estd dirixida: En funcién da actividade.
Consultar na instalacion.

N2 minimo de participantes: 10

Prezo: Consultar na instalacién tarifas e modalidades.

N? prazas las: ofé completar aforo

Data limite inscricién: sen data limite

Lugar de celebracién: Complexo Deportivo da Piscina Municipal de Arteixo.

kformacién e inscriciéns; Complexo Deportivo da Piscina Muricipal de Arteixo
Avda. Arsenio Iglesias s/n 15143 Arteixo Tel 981633444 arteixo@beonees

CURSOS DE SURF

A

Organiza: Servizo Municipal de Deportes
Imparte: Blue Surf Club

Datas e horarios de celebracién: DEPO RTlV

+ Grupo 1: 25 ao 29 de xuiio de 1030 - 1230 h

+ Grupo 2: 25 ao 29 de wuiio de 1630 - 1830 h

+ Grupo 3: 2 go 6 de xullo de 10.30- 1230 h

+ Grupo 4: 2 ao 6 de xullo de 1630 - 1830 h
Lugar de celebracién: Escola Blue Surf en Barrafidn :
Idades és que estd dirixida: 7 - 15 onos .
Prezo: 20 3
N de prazas ofertadas: 24 por grupo L

CAMPAMENTOS
CURSOS

servaciéns: E requisito imprescindible saber nadar. Todo o material deportive (idboa
e traxe de neopreno) serd facilitado pola organizacién.
hsericién e informacién: Servizo Municipal de Deportes. Avenida Arsenio Iglesias s/n.
Tel 981659172 - Q81659173
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Ihscriciéns a partir do 1 de xuf
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SERVICIO MUNICIPAL
DE DEPORTES

CONCELLD DE ARTENG



CAMPUS E CAMPAMENTOS

XXX ACAMPADAS INTERMUNICIPALS NA NATUREZA

Organizan: Concello de Arteixo e Escola de Tempo e Aire libre NEBOA,
Datas de celebracién:
+ Campamento Multiaventura rapaces e ropazas de idades comprendidas
entre 0s 12 e 0s 17 anos, do 6 co 18 de xullo.
+ Compamento Robinson (para ropaces e rapozas de idodes comprendidas
entre os & e os 11 anos) entre 0 20 e o 27 de xulle.
Horarios:
Desde as 5 da tarde do dia 6 ¢s 12 da mafid do dia 18
R;sgsecs&:!ctcrde do 20 oté as 12 da mafa do dia 27 de xullo.

+ Campamento Multiaventura: 195 €

+ Campamento Robinson: 120 €
Ne de prazas ofertadas:

+ 20 prazas Multiaventura

+ 20 prazas Robinson
Data limite de inscricién: 30 xufio
Lugar de celebracién: Vilarbd (As Pontes)
Inscricién: Servizo Municipal Deportes. Tel: 981659172
Mdis informacién: Servizo Municipal Deportes Tel. 981659172
e Asociacién ETAL Néboa. Tel. 669183 (tardes)
Servizo de transporte inclido

XI CAMPUS DE BALONCESTO

Organiza: Club Baloncesto Arteixo en colaboracién co Servizo Municipal de
Deportes do Concello de Arteixo.

Datas de celebracién: do 2 ao 13 de xullo

Horarios: de 1000 o 1400k

Idades és que estd dirixida: de 6 a 17 anos

Prezo: xogadores de CB Arteixo 50 €, non pertencentes o club 60 €

Ne de prazas ofertadas: 60

Data limite de inscricién: 22 de xufio

Lugar de celebracién: Instalaciéns deportivas de Arteixo

Insaricién e informacién: na oficina do Club Baloncesio Arteixo (Fazo dos Deportes),
Folas tardes de 18:00 o 2100 e os venres de 1100 a 13:00 Tel. 606276115 -
686603331 contactomcbarteixo.com

Servizo de transporte inclido

Il ESCOLA DE BALONCESTO DE VERAN CLUB BAIONCESTO ARTEIXO

Organiza: Club Baloncesto Arteixo e colaboracién co Servizo Municipal de Deportes
do Concelo de Arteixo.

Datas de celebracién: do 6 ao 23 de agesto de luns a xoves

Horarios: de 1000a 130 he N300 1300h
Hdgggsésmeestddrbcidc:cporﬁes dos 7 anos

« 1 semana: xogadores de CB Arteixo 25 €, non pertencentes ao club 30 €
+ 2 semanas: xogadores de CB Arteixo 35 €, non pertencentes ao club 40 €
+ 3 semanas: xogadores de CB Arteixo 50 €, non pertencentes ao club 60 €
N® de prazas ofertadas: 25 por semana
Data limite de inscricién: 28 de xullo
Lugar de celebracién: Fazo dos Deportes de Arteivo
Inscricién e informacién: na oficina do Club Baloncesto Arteixo (Pazo dos Deportes),
Polas tardes de 18:00 a 2100 e os venres de 11:00 a 13:00 Tel 606276115 -
686603331 contactoadbarteixc.com
Servizo de fransporte inclido

VI CAMPUS DE QCLISMO DE MONTANA

Descricién: Actividade de ciclismo de montafia para todos os niveis . Aprendendo a
zar da bici con seguridade e divertidos xogos. Cunha parte en centro pechado e
logo saindo en pequenas rutas ne monte e praia.

Organiza: Club Ciclista Arteixo MB3 en colaboracién co Servizo Muricipal de Deportes
Datas de celebracion:
+ 12 Quenda: do 2 ao 13 de xullo
+ 22 Quenda: do 16 ao 27 de xullo
Horarios: 1000 a 14:00 de luns a venres
Idades és que estd drrixida: de 5 a 16 anos
N2 de prazas ofertadas: 30 por quenda
Prezo: 5823 socios do club. non socios do club
Data Iimite de inscricién: 3 dias antes de cada quenda
Lugar de encontro: Folideportivo Ponte dos Brozos
Insericién e informacién: Tel. 623411098 (Jessi) clubciclistaarteixomb3agmailcom
Facebook club ciclista arteixo mb3
Necesitades: casco, merenda pequena e a tia bici.

EBRA%OIRO MULTIDEPORTE DE VERAN COMPLEXO DEPORTIVO MUNICPAL DE
RTEX

VI CAMPUS DEPORTIVO JUDO CLUB ARTEIXO

Organiza: Judo Club Arteixo en colaboracién co Servizo Municipal de Deportes
Datas de celebracién: 3 - 7 xulo

Horarios: de 10:00 o 14:00h

|dades ds que estd dirixida: de & o 14 anos

Prezo: 65 € socios - 75 € non socios

Ne de prazas ofertadas: 45

Data limite de inscricién: pre inscricién 16 de xufio, inscricién definitiva 26 de xufio
Lugar de celebracién: Arteixo

Inscricién e informacién: Judo Club Arteixo. As actividodes deste ano serén Judo,

Béisbol, Balornmén, Rugby, Salvamento, Aquapark, Xogos tradicionais, Béisbol e

Sofbol e danza Tel 678711825 - 675237184

Servizo de transporte inclido

Xll CAMPUS DEPORTIVO DE VERAN DE NATACON

Desdaicién: Actividades multideportivas, acudticas e coreogrdficas. Talleres creativos de
manualidades, psicomotricidade, xogos populares e gymeanas. Excursiéns: safda & praia
elou rutas de sendeirismo len funcidn da ¢ imaioloxrcﬁ.
Organiza: Complexo Deportivo Municipal de Arteixo - Aquafit Xestién, sl, en
colaboracién co Servizo Muricipal de Deportes
Datas de celebracién:
+ 1* quenda do 2 co 13 de xullo
+ 29 quenda do 16 ao 31 de xullo
+ 3% quenda do 1 co 14 de agosto
+ 49 quenda do 16 ao 31 de agosto
Horarios:
De luns a verres de 1000 o 1400 horas.
Servizo de madrugadores dende as 8:30 h
Servizo de comedor de 1400 o 1500 h
|dades &s que estd dirixida : de 4 a 14 anos.

TPO USUARIO CAMPAMENTO PREZOIDIA MADRUGADORES PREZO/DIA
Socios 35€ GRATIS
Abonado 4€ 2e
MNon abonados [e1= 2e

*Servizo de comedor: consultar tarifo, reserva previo

N2 de prazas ofertadas: 110 por quenda.

Data limite de inscricién: 25 de xufio.

Lugar de celebracién: complexo deportive municipal e IES Manuel Murguia.
Informacién e inscriciéns: complexo deportivo dé piscina municipal de Arteixo.
Tel. 981633444 arteivoabeonees

Servizo de transporte incliido

IV CAMPUS DEPORTIVO  TRIATLON ARTEIXO

Desaricién: Campus deportivo enfocado @ iniciacién no triatlén para rapaces que se
queiran iniciar no triatlén ou que xa estean practicando triatkén, acuatién, duatlén cu ben
outras actividades relacionadas como ciclismo, natacién, atletismo.
Organiza: Triatlén Arteixo en colaboracién co Servizo Municipal de Deportes
Datas de celebracién: 2 - 14 de xulo
+semana 1: 2 - 6 de xlo
+semana 2: 9 - 13 de xullo
Horarios: mafias de G:30 o 13:00 h
Idades és que estd drrixida: de 8 a 16 anos.

Non socios do club: 1 semana 50€ 2 semanas 80 €

Socios do club: 1semanc 40€ 2 semanas 60 €

N2 de prazas ofertadas: 30

Data Limite inscricién: 15 de xufio.

|.ugur de celebracién: Arteixo, piscina municipal, pc:lvi"c’)ns municipais, entorno da piscina
do poligono de Sabén e Praia de Sabsén.

Informacién e inscriciéns: triatlonarteixoagmail.com

Descricién: campus deportivo dedicado principalmente a natacién, xogos, sendeirismo
e visita ao Aquapark de Cerceda

Organiza: o %]Ub Natacién Arteixo en colaboracién co servizo municipal de deportes
Datas de celebracién: do 25 ao 29 de xufio

Horarios: de 10:00h a 14:00h

Hﬂ::l;s s que estd dirxida: de 6 a 17 anos

+ 21€ neno socio do club
+ 36€ dous irmdns socios do club
+ 36€ neno non socio do club
+ B0€ dous irmdns non socios do club
+ 48€ dous irmdns, un socio e outro non socio do club
N® de prazas ofertadas: 100
Data limite insaricion: 18 de xufio
Lugar de celebracién: Pazo dos Deportes e piscina municipal
6n e inscriciéns: servizo municipal de deportes e na oficina do club.
Tel 652542548 infoenatacionarteixo.com
Servizo de transporte inchido

CAMPAMENTO URBAN DE XADREZ NO VERAN CLUB XADREZ ARTEIXO

Descricién: Campamento urbén deportivo de xadrez, xogos e deportes

Organiza: Club Xadrez Arteixo

Datas de celebracién: do 2 ao 6 e do 9 ao 13 de xullo.

Horarios: 1000 - 1400 h

ldades és que esid dirixida: de 6 @ 18 anos

Prezo: 1 semana: 40€ - 2 semanas: 70€ (22 irmdn 10% desconto)

N? de prazas ofertadas: 20

Data limite inscricién: 29 de xufio

Lugar de celebracién: Local club en ria Mestre Mateo n® 10 ou nas instalaciéns da
Asociacion Agarimo en Arteixo

Informacién e inscriciéns: Tel 617234393 (Oscar) pokeryajedrezagmail. com
CAMPUS DE PATINAXE CLUB FERVELIO

Organiza: Club Deportivo Fervello en colaboracién co Servize Municipal de
Deportes

Datas de celebracién: 2 a 13 de xulo e 16 a 21 de xllo

Horarios: de 09:30 a 1400 h

Idades és que estd dirixida: de 4 o 16 anos

Prezo: 80€ socios (2 semanas) 100€ non socios (2 semanas). 1 semana 60 €
N de prazas ofertadas: 50

Lugar de celebracién: Polideportivo Murnicipal de Meicende

Informacién e inscriciéns: Tel 620251227 (Belén) patinaxefervelloagmail. com



